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Einverständniserklärung 

Was bieten wir? 

Wir sind ein Peer Angebot für Hinterbliebene nach 
einem Suizid. Unsere Peers sind Menschen, die 
dasselbe erlebt haben und ihre Erfahrung 
benutzen, um Dich mit Deinen Fragen und Anliegen 
im Bereich der Trauerverarbeitung und Umgang mit 
dem Verlust zu unterstützen. Dieser Austausch 
kann in Person, per Mail oder Telefonat (mit oder 
ohne Video) stattfinden, bitte beachte hierzu die 
Verfügbarkeit jedes individuellen Peers. 

An wen richtet sich das Angebot? 

Das Peer-Angebot richtet sich an alle 
Hinterbliebene nach einem Suizid in der ganzen 
Schweiz. Zu beachten sind die Sprachkenntnisse 
des Peers. 

Mit welchen Anliegen können Sie sich an uns 
wenden? 

Was Dein Gesprächsbedarf ist, bestimmst Du. 
Beim ersten TrePen mit einem Peer kannst Du Dein 
Anliegen besprechen. Innerhalb unseres Angebotes 
von Kurzberatungen ist es uns nicht möglich, 
Menschen in akuten Krisen zu begleiten. 

Wie viele Gespräche werden angeboten? 

Es werden bis zu drei Gespräche angeboten. Mit der 
Möglichkeit auf Verlängerung falls gewünscht und 
für beide passend. 

Wo finden die Gespräche statt? 

Für TrePen in Person bestimmt ihr gemeinsam den 
Ort. Wir empfehlen sich an einem ruhigen, 
öPentlichen Ort oder in der Natur zu verabreden. 

 

 

 

 

 

 

 

Wie kannst Du mit uns in Kontakt treten und wie 
werden die Termine ausgemacht.  

Nach dem du die Profile der Peers durchgelesen 
hast, wendest du dich bitte per E-Mail an die 
Verantwortliche für den Peer-Bereich, Alessandra 
(alessandra.berti@trauernetz.ch). 

Nach deiner Kontaktaufnahme garantieren wir dir 
eine Antwort innerhalb von vier Arbeitstagen 
(Wochenende ausgenommen). Alessandra 
bestätigt dir, ob der gewünschte Peer verfügbar ist. 

Bitte beachte, dass die Peers ihre Zeit ehrenamtlich 
anbieten und daher nicht immer kurzfristig 
erreichbar sind. 

Was kostet das Angebot? 

Das Angebot ist gratis. Falls Dir das Angebot 
nützlich war, würden wir uns über Deine 
Mitgliedschaft in unserem Verein freuen. 

Gegenseitige Schweigepflichtvereinbarung 

Alle Peers halten sich an die Schweigepflicht: das 
bedeutet, dass keine Deiner 
Angaben/Informationen an Dritte weitergereicht 
werden. Die Peers teilen ebenfalls ihr 
Erfahrungswissen mit Dir, daher bist Du auch 
verpflichtet, erhaltene Informationen nicht an Dritte 
weiter zu reichen. 

Wie dokumentieren wir die Gespräche und wer 
hat ZugriG auf ihre Daten? 

Deine Personalien werden auf einer sicheren 
Plattform abgespeichert, auf welche nur 
Mitarbeitende vom trauernetz ZugriP haben. Deine 
Kontaktdaten werden nur für die Vermittlung 
verwendet und nicht weitergegeben. Die Gespräche 
werden nicht dokumentiert, im Rahmen von 
Supervisionen werden die Gesprächsinhalte 
anonymisiert reflektiert (ohne Nennung von Namen 
oder Wohnort).  
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Vertrauensperson 
 
Folgende Vertrauensperson kann in einer akuten Krisensituation kontaktiert werden und über meine 
aktuelle Situation informiert werden (freiwillige Angabe): 
 
Name/Beziehung 
 
 
 
Kontakt 
 
 
 
 

Einverständniserklärung 

         Ich habe die obenstehende Information zum Peer Projekt vom Verein trauernetz gelesen und 
bin damit einverstanden (bitte ankreuzen). 

Name       Ort/Datum 

 

Unterschrift   

 

        Ich bestätige, dass __________________ von mir die schriftliche Information zum Peer Projekt 
vom Verein trauernetz erhalten hat (bitte ankreuzen).  

 
Name       Ort/Datum 

 

Unterschrift 


